Liebe und
Freude

Herzliche Begegnungen.

Starkung von Empathie, Humor und Resilienz im
Klinikalltag

Ausbildung zum Ritter / Ritterin der Liebe & Freude:

» Wir begleiten stationére Patienten, héren zu, bringen mit was gerade gebraucht
wird, finden Herzenswiinsche und organisieren deren Erfiillung

» Wir entlasten Klinikpersonal (das Team Heilberufe), schaffen eine Atmosphére
des Sehens und gesehen werden und drehen am Stimmungsregler

» Wir bringen Liebe & Freude kreativ dahin, wo sie am meisten gebraucht wird

Mach die Ausbildung mit und sei Teil von Liebe & Freude:

Wochenenden: 29./30.11.2025 +17./18.01.2026
+21./22.02.2026 + 18./19.04.2026

BET INTERESSE DIREKT MELDEN BET:
Tillmann Rusch; 0160-94641009 oder tillmann@ruschnet.de

Zielgruppe:

»  Medizinstudierende: Fokus auf Kommunikation, Empathie, ganzheitliche Behandlung und Begleitung,
Selbstflirsorge.

»  Klinikmitarbeitende: Fokus auf Teamresilienz, emotionale Entlastung, neue Blickwinkel auf Routinen und
Patientenkontakt.

»  Alle Interessierte: Fokus auf Umgang mit Menschen mit Erkrankung, Begleitung sterbender Patienten,
kommunikativer Zugang und Begleitung.



